
 

 

 
 
 
 
 

REFERÊNCIAS DE HONORÁRIOS DO ARTETERAPEUTA PROFISSIONAL NO BRASIL 
 
 

 
 Considerando a demanda por referenciais de valores de honorários, apresentada por 

arteterapeutas de diversas Associações de Arteterapia do Brasil e por instituições que contratam 

este profissional, a União Brasileira de Associações de Arteterapia (UBAAT), publica duas tabelas 

orientadoras, uma para trabalho autônomo e outra para contratação institucional.  

 

Tabela 1 – Referência nacional de honorários do arteterapeuta profissional autônomo para 
2024 (em ateliê ou consultório) 
 

Atendimento ou serviço Duração média Valor de referência em R$ 

Anamnese/Avaliação 1h a 1h30min Entre 150,00 e 355,00 

Sessão individual em ateliê terapêutico ou consultório 1h a 1h30min Entre 150,00 e 355,00 
 

Sessão individual em domicílio 1h a 1h30min Entre 200,00 e 450,00 

Sessão grupal em ateliê terapêutico ou consultório 
*grupos com mais de 10 pessoas, o tempo pode variar, assim como o 
valor pode ser superior 

2h a 2h30min Entre 240,00 e 600,00 

Sessão grupal em instituições 
*grupos com mais de 10 pessoas, o tempo pode variar, assim como o 
valor pode ser superior 

2h a 2h30min Entre 400,00 e 800,00 

Supervisão em Arteterapia individual 1h a 1h30min Entre 150,00 e 355,00 

Supervisão em Arteterapia grupal ou familiar 1h a 1h30min Entre 240,00 e 600,00 

Consultoria a combinar Entre 330,00 e 1.200,00 

Palestra, conferência, roda de conversa ou aula magna 2h a 3h Entre 900,00 e 2.000,00 

Atendimento comunitário ou individual em uma situação 
singular (valor social) 

a combinar Considerar qual o 
percentual de valor como 

voluntário conforme os 
valores de referência da 

categoria 

 



 

 

 

Tabela 2 – Referências de honorários nacional do arteterapeuta profissional em espaços 
institucionais para 2024 (setor público, privado ou organizações da sociedade civil) 
 

Carga horária semanal Com vínculo empregatício 
Valor de referência em R$ 

Sem vínculo empregatício 
Valor de referência em R$ 

10 horas 1.900,00 2.470,00 
 

20 horas 3.800,00 4.940,00 

30 horas 5.700,00 7.410,00 
 

40 horas 7.600,00 9.880,00 
 

 

 

Para elaboração das tabelas hora publicadas foram consideradas as seguintes variáveis:   

 

a) valores cobrados por outros profissionais de saúde do local ou região; 

b) perfil profissional (formação, experiência na área, atualizações, capacitações); 

c) custo de vida da região de atendimento; 

d) tempo de atendimento; 

e) frequência de atendimento; 

f) forma de atendimento (individual ou grupal, assim como o tamanho do grupo); 

g) complexidade do atendimento; 

h) necessidades de materiais para o atendimento; 

i) necessidade de deslocamento; 

j) horário (comercial,  final de semana, feriado); 

k) incidência de impostos; 

l) incidência de outros custos eventuais; 

m) plano de carreira. 

 

  
 
Tabela Nacional aprovada em Assembleia pelo Conselho Diretor da UBAAT, no dia 4 de maio de 2024. 

 


